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Bez pracy anestezjologow nie bytoby mozliwe wykonanie jakiegokolwiek zabiegu operacyjnego

Oddziat szczegolnego
znaczenia

Zabiegi wykonywane sg tu od rana do wieczora - Srednio dwadziescia dziennie. To wigcej niz w niejednej
klinice! Tutaj trafiajg ofiary najpowazniejszych wypadkdéw w regionie - nie tylko drogowych, pacjenci z ciezkg sepsq, wstrzgsem
septycznym i wiele przypadkow, nad ktorymi w innych szpitalach bezradnie roztozono rece. To tu wreszcie wykonywane sq procedury,
dzieki ktorym polska transplantologia co jakis czas moze sie poszczycic duzymi osiggnieciami... Oddziat Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w polanickim szpitalu jest znany, ale chyba nie za bardzo...

est to najwiekszy oddziat w

szpitalu i jeden z najwiek-

szych Oddzialow Anestezjo-

logii i Intensywnej Terapii
na Dolnym Slasku: 38 pielegniarek i
13 lekarzy. Mamy najwiekszq liczbe
specjalistow- anestezjologow, takie-
go nasycenia specjalistow nie ma
zaden oddzial w szpitalu — mowi
specjalista anestezjolog Wiladystaw
Wojtkiewicz, ordynator Oddziatu
Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii
w Specjalistycznym Centrum Me-
dycznym w Polanicy Zdroju.

Anestezjologia — wiadomo: wy-
konywanie znieczulen na salach ope-
racyjnych na potrzeby wszystkich od-
dzialéw 1 pracowni diagnostycznych
szpitala. — Znieczulenia wykonywane
sq na bloku operacyjnym. Szes¢ sal
Jestw ciqglym ruchu, sale satelitarne,
z ktorych jednq jest sala cie¢ cesar-
skich - w ciqglej gotowosci, znieczu-
lenia na SOR-ze, w pracowniach dia-
gnostycznych... Zadna reanimacja w
szpitalu si¢ bez nas nie obejdzie —
stwierdza W. Wojtkiewicz.
Anestezjolodzy to bardzo spe-

cyficzna grupa lekarzy. Trenowani
sa, by dziata¢ w sytuacjach nagtych,
przy bardzo matym dostgpie do in-
formacji. Maja niewiele przestanek,
z ktorych blyskawicznie musza wy-
ciaga¢ trafne wnioski. Podstawa jest
mechanizm: zapewni¢ oddychanie,
zapewni¢ krazenie i szukaé przy-
czyny. I sa skuteczni! To im podlega
intensywna terapia. Na siedmiu 16-
zkach leczeni sa pacjenci wymaga-
jacy stosowania najbardziej za-
awansowanych technologii me-
dycznych.

TRZEZWIALA 3 DNI

Stan kierowcy, u ktérego wy-
kryto 3 prom. alkoholu we krwi,
okre$lany jest upojeniem alkoholo-
wym. — Ile, wedlug pani, jest w sta-
nie wytrzymac¢ 19-latka? — pyta
mnie ordynator. Zastanawiam sig,
myslg, ze pordbwnywalna dawke z
kierowca-mezczyzna. Nie trafitam.
— 5,8 prom.! Trzezwiata trzy dni —
odpowiada lekarz.

Wszelkie przypadki zatru¢ alko-
holem lub narkotykami takze trafia-
ja na ten szpitalny oddziat. Staty-
stycznie najwigcej jest ich w week-
end, ale generalnie nie stanowia
szczegodlnie duzego procentu. Wy-
chodza po 2-3 dniach. Pacjenci z in-
nymi stanami chorobowymi leczeni
sa tu nawet po kilka tygodni.

TO NIE CUD,

TO INTENSYWNA TERAPIA
Na Oddziale Intensywnej Terapii

wszystkie 16zka sa zajete. To jest tutaj

norma. — Wiele osob nazywa to szpita-

lem szpitala. Tu sq leczeni pacjenci wy-

magajqcy specjalnych technik monito-
rowania i postegpowania, ktore nie sq
dostegpne na innych oddziatach, chorzy,
ktorych nikt nie podejmie si¢ leczy¢ ani
operowac, poniewaz w innych szpita-
lach nie majq ani takiej diagnostyki,
ani takiej kadry, ani takiej anestezjolo-
gii — méwi W. Wojtkiewicz. — Wszyst-
kie zatrzymania krqzenia, ktore pogo-
towie zdqzy dowiez¢ do szpitala, z defi-
nigji trafiajq do nas, rowniez takie
przypadki z innych oddziatow.

Cigzkie przypadki? Co to znaczy
na takim oddziale szpitalnym, jak
ten? — pytam ordynatora. Odpowiedz
przerasta wszelkie oczekiwania.

Lekarz uruchamia komputer, a
w nim katalog z dokumentacja zdjg-
ciowa. Klika pierwszy obraz: pa-
cjent z poderznigta szyja — brutalne
okreslenie, ale — niestety — tak wy-
glada po wypadku z pita motorowa.
Uratowany. Dalej — mtody megzczy-
zna, na ktorego wjechat wozek wi-
dlowy — 9 ton! Oskérowane obie
nogi. Nastgpna seria zdjeé to przy-
padek mtodej kobiety z sepsa w cig-
zkim stanie. Choroba zaatakowala
cale cialo — lacznie z galkami
ocznymi — tak, ze z powodu ran nie-
ktore narzady tylko lekarz byt w sta-
nie rozpoznac.

— Sepsa jest to naturalny proces
chorobowy, ktory dotyczy wszystkich
zakazen, to obecnos¢ bakterii we
krwi i dzialanie toksyn — tlumaczy
W. Wojtkiewicz. — Natomiast ci¢zka
sepsa jest wowczas, kiedy dolqcza
do tego niewydolnos¢ narzqdow,
przede wszystkim: krqzenia, oddy-
chania, nerek, watroby. O wstrzqsie
septycznym mowimy, kiedy choroba
rozwija sie blyskawicznie. Ciezka
sepsa czesto rozwija sie przy zakaze-
niach w obrebie jamy brzusznej...

Przesilenie wiosenne, a moze wy-
soka temperatura (temperatura byla
normalna dzialata klimatyzacja).
Faktem jest, Zze po kolejnej porcji ta-
kich zdje¢ robi mi sig lekko stabo.

— I wyszla z tego — uzupehia or-
dynator odno$nie pacjentki z cigzka
sepsa, po czym wymienia kolejne
przypadki, leczone na OIT w Polani-
cy Zdroju. — Powiklane grypy
AHINI. W tym roku mielismy jednq
dziewczynke — wyleczona. W zeszlym
roku byto dwoch chorych przekaza-
nych nam z innego szpitala... Swin-
ska grypa — grypa jak kazda inna.
Chorujemy na niq nie wiedzqc o tym,
ale ludzie, ktorzy majq inne towarzy-
szqce choroby, jak np.: astma, wady
wrodzone, porazenia mozgowe, prze-
chodzq jq ci¢zej i u nich jest najwick-
sza Smiertelnos¢. W grupie ryzyka sq
tez osoby w podesztym wieku.

Na Oddziat Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii w Polanicy Zdroju tra-
fiaja ofiary wszystkich najcigzszych

Zdjecia: M. Matusz
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Czes¢ zespotu anestezjologéw polanickiego
Specjalistycznego Centrum Medycznego

wypadkow, drogowych i nie tylko, w
powiecie klodzkim — z reguty opisy-
wanych w prasie. I zdecydowana
wigkszos¢ leczonych tu 0s6b wyszta
do domu. — Stawne uderzenie w drze-
wo pod Szalejowskq Gora, kobieta w
bardzo ciezkim stanie trafiata do nas —
zyje — podaje jeden z przyktadow, a za
nim kolejne. — Dziewczynka nawineta
sie na pret, ktory ktos wbit na dole tra-
sy narciarskiej — polamane zebra, klat-
ka piersiowa. Dwoch Irlandczykow
miato wypadek samochodowy — pota-
mane zebra, sthuczone klatki piersiowe
— przypomina W. Wojtkiewicz.

»NON OMNIS MORIAR”

W zesztym roku lekarze w szpi-
talu w Trzebnicy przeszczepili pa-
cjentowi dwie rgce, ktore stracit
podczas misji w Iraku. Co jakis czas
media donosza o podobnych sukce-
sach polskiej transplantologii.
Wspaniale, ze krajowa medycyna
sig rozwija. Ale bedac w takim miej-
scu, jak Oddziat Anestezjologii i In-
tensywnej Terapii w SCM-ie rodzi
si¢ pytanie dotyczace tej drugiej
strony medalu: Czy to prawda, ze w
szpitalu w Polanicy Zdroju pobiera-
ne sa narzady do przeszczepow?

— Prawda. Ostatnie pobranie
mielismy na koniec grudnia ub. roku
— odpowiada krotko ordynator Wta-
dystaw Wojtkiewicz. I precyzuje in-
formacje na ten temat.

Narzady sa pobierane u 0sob
zmartych $miercia mézgowa, o kto-
rej mowi si¢ tylko wtedy, gdy czto-
wiek nie ma juz wiasnego oddechu,
zadnej reakcji na jakikolwiek bodz-
ce zewngtrzne. Jest to Smier¢ osobo-
wosci, zwana przez niektorych
$miercia duszy.

— Najczesciej sq to cigzkie wy-
padki drogowe z nieodwracalnymi
uszkodzeniami mozgu oraz naczy-

Ordynator

lek. med. Wiadystaw
Wojtkiewicz

przy pacjentach w sali
intensywnej terapii

niowe choroby mozgu, np. smiertel-
ne udary, krwotoki mozgowe — mo-
wi W. Wojtkiewicz. — Zeby praco-
waly nerki, serce, wqtroba — swia-
domosc¢ nie jest potrzebna...

Zalecenie jest takie, zeby od jed-
nej osoby w stanie $mierci mozgo-
wej pobiera¢ tyle narzadow, ile si¢
da. Najczesciej sa to nerki, watroba,
czasami serce.

Procedury diagnostyczne stwier-
dzajace $mier¢ mozgu sa bardzo
szczegotowo zdefiniowane 1 szcze-
gotowo dokumentowane. Orzeka
komisja lekarska, trzech specjali-
stow, w tym dwoch spoza oddziahu,
na ktorym leczony byt chory. I ona
podejmuje ostateczna decyzje o
stwierdzeniu zgonu. Zespoty, ktore
zajmuja si¢ takim chorym, nie maja
prawa uczestniczy¢ w pobraniu na-
rzadow, ani w przeszczepianiu. Tak
samo zespoty, ktore pobieraja i prze-
szczepiaja narzady, nie uczestnicza
w diagnostycznych procedurach i le-
czeniu takich chorych na oddziatach.
To sa dwa rozne $wiaty. Tyle z me-
dycznego punktu widzenia. Swiado-
mos¢ spoteczna ludzi tez wzrasta.

— Wszyscy chcemy korzystac z
dobrodziejstw medycyny, ale jak
trzeba cos dac, to niekiedy rodzi sie
irracjonalny opor. Chociaz musze
stwierdzic, ze obecnie Swiadomos¢
ludzi w tym zakresie si¢ zwigksza.
Kiedy wiadomo, ze juz nic nie da si¢
zrobié dla chorego, rodzina niekiedy

sama zadaje pytanie: Czy mozna
pobrac¢ narzqdy do przeszczepu? —
mowi Wiadystaw Wojtkiewicz.
Owa $wiadomos¢ spoteczna bu-
dowana jest rowniez przez kosciel-
ne autorytety, ktore nauczaja, ze zba-
wieniu podlega dusza a nie cialo. W
pogodzeniu si¢ ze strata syna, poma-
ga tez mysl, Ze jego serce nadal be-
dzie bito, chociaz w innym ciele. —
Jest takie stare tacinskie powiedze-
nie: ,,Non omnis moriar” (nie wszy-
stek umartem)... — dodaje doktor.
Mimo to sg to bardzo emocjo-
nalne rozmowy rodzin i lekarzy,
bardzo stresujace, rowniez dla sa-
mych lekarzy. — Chciataby pani roz-
mawiac¢ z rodzicami dwuletniego
dziecka, ktore bedqc na spacerze z
ojcem wybieglo prosto pod samo-
chéd? — zadaje pytanie dr W. Wojt-
kiewicz z trudem powstrzymujac
zy. — To sq sytuacje, ktore siedzq w
czltowieku do konca zZycia.

ZABIEGI OD RANA
DO WIECZORA
Oddzial Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii jest najdrozszym od-
dzialem w Specjalistycznym Centrum
Medycznym w Polanicy Zdroju, pod
wzgledem kosztow m.in. na kadrg
specjalistow i ich liczbg. Na anestezjo-
logii spoczywa wykonanie 80 proc.
szpitalnego kontraktu. Sa to dziedziny
zabiegowe, a bez znieczulenia nie ma
operacji; jest ona niezbedna do funk-
cjonowania kazdego innego oddziatu
w szpitalu. Zabiegi wykonywane sa tu
od rana do wieczora, Srednio dwadzie-
$cia dziennie. Dyzur pelni jednocze-
snie dwoch anestezjologow, jeden ob-
stuguje oddzial, drugi — znieczulenia. [
sa dni, ze jest to za malo. — Jestesmy
Jednym z najwiekszych oddziatow na
terenie wojewodztwa dolnosiagskiego.
Mamy drugi poziom referencyjnosci —
trzeci poziom to sq kliniki. W zeszlym
roku tqczna liczba zabiegow operacy)-
nych, ze znieczuleniem, wyniosta po-
nad 6,7 tys. To jest bardzo duzo — wie-
cej niz majq niektore kliniki! — podsu-
mowuje W. Wojtkiewicz.
MALGORZATA MATUSZ
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